Fe | Familia | Igualdad

La Mesa Redonda Latinx

BIENVENIDA,
INCLUSION,
SOLIDARIDAD

GUIA DE ESTUDIANTES

Programa Educativo para
Familias Latinx y sus <

Comunidades de Fe




Gracias por elegir esta guia, es un paso importante
en aprender mas acerca de las personas LGBTQ+.
Obtener este conocimiento es importante

para favorecer el acogimiento de las personas
LGBQ+, trans, y personas genero no-conformes.
Es importante reconocer que es un proceso

de aprendizaje en desarrollo. Sin importar que

tan exitosa sea una persona, un familiar o una
congregaci6bn, en el acogimiento de las personas
LGBTO+, siempre hay espacio para crecer

y expandir su aceptaci6bn, entendimiento y
reconocimiento.

Este programa de educacién para adultos es
especifico para las personas LGBTO+, familias
y comunidades religiosas, y otros que quieran
responderles en una forma mas afirmativa.



Bienvenida, Inclusion, Solidaridad

Programa educativo para familias Latinx y sus comunidades de fe.

iLe damos la bienvenidal

Fe, Familia, Igualdad: La Mesa Redonda Latinx le da la bienvenida a
este programa educativo. Le agradecemos su participacion.

Este programa educativo provee una oportunidad para familias
Latinx, y sus comunidades de fe, alcanzar la aceptacion,
entendimiento, y afirmacién de las personas LGBTQ+ en sus familias
y congregaciones. Esta es una oportunidad, también, para vivir
plenamente los valores de inclusién y solidaridad en nuestras familias
y comunidades de fe.

La persona facilitando este programa explicara los varios
componentes que incluye. Le pedimos que siga las guias de cada
sesién. En las proximas semanas usted discutird, leerd, y reflexionara.
Esperamos que también quiera actuar. Su participacién honesta es
importante.

Antes de comenzar debe conocer lo siguiente.

1. El programa esta compuesto por cinco* sesiones que duran de 60
a 90 minutos. Es importante que llegue a tiempo, se quede para la
sesion completa, y que participe a todas las sesiones. La persona
facilitando puede optar por extender cualquiera de las sesiones
a mas de una sesién. La Sesién Tres, que trata de Sexualidad,
Género, y la Biblia se puede cubrir en una, dos, o tres reuniones.
Igualmente, la Sesién Cuatro puede cubrirse en dos reuniones,
una sobre Sexualidad y la otra sobre Género. Por lo tanto, el
programa puede durar hasta ocho* semanas.

2. La mayor parte del tiempo de cada reunion estaréd dedicada a
conversacion y discusion entre las personas del grupo.

3. A'la conclusion de cada sesion se le puede asignar la lectura de



un panfleto. Esta lectura es muy importante para el éxito de este
programa educativo. Puede cumplir con las lecturas en su hogar.

4. Otros materiales seran provistos. Los mismos son para su
informacién, educacién continua, etc. Se le explicara el propdsito
de cada uno de los materiales.

5. Entre los materiales hay un recurso de Vocabulario. Utilice este
glosario para encontrar la definicién y uso correcto de palabras
con las que no tiene familiaridad. También puede utilizar este
Vocabulario para encontrar las definiciones y uso correcto de
palabras que se encuentran en los otros materiales provistos. Use
el glosario también para encontrar la definicién y uso correctos de
palabras que ha escuchado utilizarse como referencia a personas o
grupos.

6. Antes de comenzar el programa debe ver, por su cuenta o en
grupo, el DVD Mi Familia, o recurso familiar.

7. Cada sesion sigue el mismo orden:

a. Palabras de bienvenida y una breve oracion.

b. Repaso del compromiso del grupo a este proceso.

c. Periodo breve de ponerse al dia, compartiendo como se sienten
y que aprendieron de la discusion anterior y la lectura del
material asignado.

d. Discusion entre participantes sobre las preguntas asignadas a
cada sesion.

e. Entonces, en la casa, la lectura o investigacién recomendada.

8. Usted tiene libertad y le animamos a expresar sus sentimientos,
experiencias, y opiniones honestas; y reconocemos que va a
respetar a las otras personas por compartir igual.

Nuevamente le damos las gracias por su valor y participacién.



SESION UNO: Personas y comunidades Latinx valoran la familia

[Debido a que es la primera vez que el grupo se redne, y dado que
pueden escoger proveer insumo para este programa, la primera
sesién comienza un poco diferente a las otras sesiones.]

A) Por 45 minutos:
Oracién de bienvenida.

Se explica el propdsito del programa y de su proceso de cinco*
semanas, el contenido de la Guia de Estudiante, etc. Participantes
escogen el idioma que quieren usar durante el programa.

Participantes deciden las “normas y acuerdos” entre si
(confidencialidad, respeto, etc.).

Primero pénganse al dia: presentaciones personales, incluyendo
nombre o apodo, conteste jpor qué estd aqui?, y ;qué espera del
programa?

Si esté proveyendo insumo, llene la encuesta inicial.

B) Por 45 minutos:
El grupo discute las siguientes preguntas:

1. ;Cuéndo personas Latinx hablan de “familia,” a que se refieren?
:Quiénes caen dentro de la “familia”?

2. §Qué nos hace “familia”? ;Cuéles son las caracteristicas de la
familia Latinx?

3. ;Cémo definimos a familiares como “buenos” o “buenas”?

ANTES DE LA PROXIMA SESION, FAVOR DE LEER:
Mama, Papa: Tengo algo que decirles.



SESION DOS: Familias Latinx, comunidades de fe, y personas
LGBTQ+.

A) Brevemente:
Bienvenida. Oracidn.

Periodo breve de ponerse al dia, compartiendo ;como se sienten
y que aprendieron de la discusion anterior y la lectura del material
asignado?

Repaso de las “normas y acuerdos” del grupo.
B) El grupo discute las siguientes preguntas:

1. Cuando hablamos de nuestras familias, ; quiénes faltan, o no
se incluyen, o no se estiman, o no se aceptan, o de quienes
no se hablan? ;Se invita la familia completa a bodas, cenas de
Nochebuena, quinceaferas, bautizos, etc.?

2. ;Quiénes no se invitan? ;Quiénes faltan en las celebraciones o
reuniones familiares? ;Quiénes faltan porque son gay, Iésbica,
bisexual, transgénero, o queer?

3. ;Por qué no se invitan a familiares LGBTQ+, o no se incluyen?
ANTES DE LA PROXIMA SESION, FAVOR DE LEER:

Género, Sexualidad, y la Biblia;
Porque eres una creacién maravillosa*

Género, Sexualidad, y la Biblia. Dependiendo en cuantas reuniones
se va a cubrir la Sesién Tres, se le va a decir que secciones de las
lecturas necesita leer antes de la préxima sesién. Si se trata la
Sexualidad y el Género en reuniones separadas, para la reunién sobre
Género, ademas de leer la seccién de Género y la Biblia, también lea
Porque eres una creacién maravillosa.

Preguntas intimas: Al igual que no es generalmente aceptado el hacer
preguntas intimas de amistades u otras personas, no es apropiado
hacer preguntas intimas de personas trans.



SESION TRES: Género, Sexualidad, y la Biblia
Esta sesidon se puede cubrir en una, dos, o tres reuniones.

A) Brevemente:

Bienvenida. Oracién.

Periodo breve de ponerse al dia, compartiendo ;como se sienten
y que aprendieron de la discusion anterior y la lectura del material
asignado?

Repaso de las “normas y acuerdos” del grupo.

B) El grupo discute las siguientes preguntas:

Como una introduccién al estudio de los pasajes biblicos sobre la
sexualidad y el género, puede que se comience con una discusién
de la lectura e interpretacién de las escrituras en su tradicion o
denominacion de fe, y en comunidades Latinx.

1

. .Qué dice la Biblia sobre la moralidad de personas LGBTQ+?

[Si el material se cubre en multiples reuniones, se puede dividir de
la siguiente manera: ;jQué dice el Antiguo Testamento sobre las
personas LGB (sexualidad)? ;Que dice el Nuevo Testamento sobre
personas LGB (sexualidad)? ;Qué dice la Biblia sobre personas
transgénero (género)?

. .Qué dice nuestra denominacién/tradicién sobre la moralidad de

personas LGBTQ+7?

[Si el material se cubre en mdltiples reuniones, se puede dividir de
la siguiente manera: jQué dice nuestra denominacion sobre las

¢
personas LGB (sexualidad/orientacién sexual)? ; Qué dice nuestra
denominacién sobre personas transgénero (identidad de género)?

. .Qué dice nuestra sociedad?

[Si el material se cubre en multiples reuniones, se puede dividir
de la siguiente manera: jQué dice nuestra sociedad sobre las
personas LGB (sexualidad/orientacién sexual)? ;Qué dice nuestra
sociedad sobre personas transgénero (identidad de género)?

. .Qué dice nuestro grupo?

[Si el material se cubre en mltiples reuniones, se puede dividir de
la siguiente manera: ;Qué dice nuestro grupo sobre las personas
LGB (sexualidad/orientacién sexual)? ;Qué dice nuestro grupo
sobre personas transgénero (identidad de género)?

ANTES DE LA PROXIMA SESION FAVOR DE LEER

El Amor No Crea Victimas
Acogiendo Su Familiar Trans



SESION CUATRO: Tenemos el llamado de amar e incluir
Esta sesidon se puede cubrir en una o dos reuniones.

A) Brevemente:

Bienvenida. Oracion.

Periodo breve de ponerse al dia, compartiendo ;como se sienten
y que aprendieron de la discusion anterior y la lectura del material
asignado?

Repaso de las “normas y acuerdos” del grupo.
B) El grupo discute las siguientes preguntas:

[Si esa sesidon se cubre en dos reuniones, la primera se enfoca en la
sexualidad y personas LGB, y la segunda en identidad de género y
personas transgénero y no-conformes en cuanto a género.]

1. iQué le impresiond en la lectura asignada para esta semana?

2. ;Ha tenido usted una experiencia especifica positiva en su vida
en que una persona LGBTQ+ ha contribuido a su vida personal o
familiar? ;Ha tenido usted una experiencia especifica positiva en su
vida en que una persona LGBTQ+ ha sido un ejemplo moral para
usted? Comparta estos ejemplos, y como personas LGBTQ+ han
contribuido a su vida.

3. ;Podemos entonces afirmar y empoderar a personas LGBTQ+ en
nuestras familias y comunidad de fe?

4. ;Porque es esta una conversacién importante para comunidades
de fe?

La aceptacién de la familia es el factor més importante para que
personas LGBTQ+, especialmente personas transgéneras, prosperen.

ANTES DE LA PROXIMA SESION FAVOR DE LEER
Justicia y Salud;
Porque eres una creacién maravillosa

LECTURA/INVESTIGACION ADICIONAL

El grupo puede ser dividido y cada
sub-grupo puede investigar un tema de
justicia particular para la proxima sesion.




SESION CINCO: Solidaridad es una Accién Sagrada

Solidaridad como Sacramento: Solidaridad/Accién es el signo externo
y visible de la gracia de inclusion de toda persona por Dios.

POR 75 MINUTOS:

A) Brevemente:

Bienvenida. Oracidn.

Periodo breve de ponerse al dia, compartiendo jcomo se sienten
y que aprendieron de la discusion anterior y la lectura del material
asignado?

Repaso de las “normas y acuerdos” del grupo.
B) El grupo discute las siguientes preguntas:

1. ;Cémo podemos crear una familia mas amorosa y segura que da su
apoyo a familiares LGBTQ+?

2. ;Cémo podemos crear una congregaciéon mas amorosa y segura
que da su apoyo a personas LGBTQ+ y sus familiares?

3. ;iComo podemos apoyar a familiares LGBTQ+, y personas LGBTQ+
en nuestra comunidad o congregacion y sus familias, en nuestra
denominaciéon o contexto?

4. jPorque es esta una conversacién importante para comunidades
de fe?

. Coémo tornamos ahora nuestro apoyo de familiares LGBTQ+ y
personas LGBTQ+ en nuestras congregaciones, en una acciéon mas
amplia? ;Qué accidn especifica vamos a hacer (y voy a hacer)?

.En que actividades comunitarias esta envuelta nuestra comunidad
de fe? ;Podria esta actividad o ministerio mejorar asegurandonos
que considere las necesidades de personas LGBTQ+?




Si escogid proveer insumo:

POR 15 MINUTOS:

Complete la encuesta final. La misma es necesaria para la evaluacion
del programa.

"Gracias” por su participacion en todas las sesiones y por completar
su trabajo. Y por compartir con sinceridad y honestidad.

Y ahora, jque otra cosa podemos hacer?

>

En nuestra sociedad e iglesias, hay muchas formas en que las
suposiciones de género afectan a varias comunidades que sufren
violencia debido a la expresiéon de género o género. Esto es cierto
para las mujeres. Esto es cierto para las personas LGB que pueden ser
percibidas como una violacion de las normas de género. Y también
para personas transgénero y no conformes con el género.




Este proyecto estd patrocinado por Fe, Familia, Igualdad:
La Mesa Redonda Latinx del Center for LGBTQ_+
and Gender Studies in Religion (CLGS), de la Pacific
School of Religion (Berkeley, CA). Este programa
completo, o parte de él, no se puede reproducir ni
distribuir de ninguna manera sin un permiso por escrito
de CLGS, que es el propietario de los derechos de autor.
© Revisado en 2018 por La Mesa Redonda Latinx.




§5)

www.clgs.org
www.fetamiliaigualdad.org

Encuentranos en Facebook

1798 Scenic Avenue
Berkeley, CA 94709

Main office: 510/849-8206
Toll-free: 800/999-0528
Fax: 510/849-8212

Email: clgs@clgs.org

Fe, Familia, Igualdad: La Mesa Redonda Latinx produce recursos

que tienen por objeto incrementar el entendimiento, aceptacién y
reconocimiento de las personas LGBTQ+ Latinx por sus familias

y comunidades de fe. Creemos que las personas LGBTQ+ buscan

a menudo a rmacién de sus familias y comunidades de fe pero no
siempre reciben ese reconocimiento. También creemos que con los
recursos adecuados, las familias y las congregaciones llegardn a ser mds

abiertas a sus miembros LGBTQ+.



